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Ce auiole oppartente

Jai —_____ ans et je suis enclasse de
Je suis en vocatcees o _ __
Pendont ______ jours.
Avec . _____

Maintenant que Je te connais un peu Plus,
C'est Par’ri, suis-moi |

Salut a toi, jeune aventurier~/iere !

Je suis Eliott, le capitaine des explorateurs de '‘Mon Saint-
Lois a moi. C'est un club ou nous partons a la decouverte
de lieux emblematigues de Saint-Lo et ses aentours.

Tu veux hous rejoinclre 2

Pour devenir membre, tu —
+ —
devras accomplir au moins -

une qué+e sur les trois
proposées sur la destination.

Avec ce livret, partons ensemble a la découverte du Haras
National de Saint-Lo.

Je serais ton auiale et je toaiderais tout ou long de ton
parcours.

Tu es Pré+ 2 Cest Pa\"ﬂ |



Avont de commencer nhotre mission, je vais te présenter
r'apidemenJr certains personnoges importants que lon va
retrouver lors de notre parcours.

Colbert

Napoléon
Bonaparte

*Empereur - Cest le chef dun arand territoire que l'on appelle un
empir'e.




Ta Feuile de route

L 'histoire du Haras National de Saint-Lo

Passe la grille de l'entrée principale et rends-toi pres de la

statue sur le mur de l'écurie 5.
Le manege Hornez

Va tout droit jusqu'a l'allée centrale puis tourne a gauche.
Continue tout droit vers le manege Hornez.

Les arbres remarquables

Prends le chemin goudronné en direction du séquoia géant.
La Forge

Continue sur ta gauche, tu trouveras la forge a quelques
metres. Si la porte est ouverte, tu peux t'y aventurer et
visiter la forge.

Le jardin des incroyobles comestibles

En ressortant de la forge, longe la haie qui se trouve sur ta
gauche. Tu trouveras assez rapidement le jardin. (Pssst : si tu
regardes autour de toi, tu pourras peut-étre observer des
chevaux)

Le Pavilon dhohneur

Continue tout droit et au panneau "STOP" tourne a droite.
En arrivant pres des écuries, tourne a gauche puis longe les
écuries 1 & 2 jusqu'au pavillon d'honneur.

Le jardin angais
Prends & gauche du pavillon pour accéder au jardin anglais.
Les Paddocks

Rends-toi pres du petit mur en face du jardin anglais.
Les paddocks se trouvent juste ici.

Découverte des Races Normandes
Restes ol tu es pour cette étape.

Vilage des Shetlands

Retourne devant le pavillon d'honneur. Prends a gauche et
longe les écuries 7 & 8. Une fois arrivé devant des barrieres
blanches, traverses-les et continue tout droit sur

quelques metres... 4



Le Plan pour te repérer




Avant de commencer,
apprenons-en un peu P\us sur le
Haras National de Saint-Lo.

un Haras est un lieu dedie a I’élevaﬁe des chevaux.

Les Haras Nationoux étaient a l’époque, utiles pour regrouper
tous les chevaux qui partaient a la guerre (vu gul Ny avait pas

de véhicules..)

Le site ou tu te trouves se compose de deux lieux
incontournables -
Le Haras National qui présente la partie historique et
touristique.
Le Péle Hippique pour lélevage des chevaux et les
comPé+i+ioh<5.

3 3randes étapes dutiisation du cheval : Relie les étapes a la

bonne Pho+o.

7€ - 19€ - Utilisation militaire 6

9¢e - 20é - l’aﬁricuH'ur'e \ %

20éme a hos jours - loisirs et 9P0r+




Quelgues chitfres clés..



0 | 'histoire du Haras National de
Sant-LLo

Le Haras de Saint-Lod a été créé en 1806 sous lordre de

NaPoléon Bonhaparte. Il a eté créé pour accuellir les chevaux
de guerre.

Mais c'est en 188G gque le haras actuel a été terminé.

Lors des bombardements de juin 1944, le haros a été en

3r'ande par-tie détruit. || sera reconstruit, et méme aﬁr'anoli.

Saint-Lo est tres r'éPu+é pour les comPé+i+ion<5.
Sais-tu que \or'c;qu’ un cheval et son cavalier rempor+en+ un
cohcours, ils recoivent une récompense ¢ C'est un ot

)

) Personndlise ton propre Flot |

J




Saint-Eloi était le Saint patron des maréchaux-ferrants. C'était
un Poraeron et un maréchal-fFerrant du Geme siecle. | fFerrait
les chevaux des Fermiers, des seigneurs et des voyogeurs.

La Saint-Eloi est fétée tous les ans le | er décembre.




@ Le manéﬁe Hornez

Le manege est un espace de travail pour les chevaux. lis

s'entrainent et se Prépar‘erﬁ a la compé+i+ion.
Des concours d’élevage ont lieu dans cet endroit ainsi que des

éevenements culturels comme des concerts..

Tu peux observer de la-hout, la charpente du manege. Tout
est en metal Cette toiture me r'aPPelle un homme en

Par'ﬁculier‘...

. L éonard de Vinci . Gustave Eiffel




9 Le 5éa|uoia Géant et les
arbres remarqualolee

Tu remarqgueras tout au long de ton parcours, des arbres
incroyalale; et gigontesques : c'est ce gque lon appelle les
‘arbres remarquables’. lls sont exceptionnels par leur age, leur
taile et leur forme. s ont éte plantés lors de la construction

du Haras en 1886,

L'arbre gue tu vois devant toi est dgé de 30 ans et Fait
oléjo‘\ 34 metres de haut Cet arbre peut vivre plusieurs
milliers d'anneées.




@ La Por‘ae

A ton avis, comment s'appelle lartisan qui Ferre les pieds des

chevaux....?

Cest un marécha-Ferrant | Cest le cordonnier du cheval. |l

s'occupe du Pied du cheval, de sa santé en le soignant. || pose
les Fers aolap’rés & chaque cheval. C'est un métier vieux de

2000 ons et qui devient de plus en plus rare.

A Le maréchal s'occupe ensuite du Fer. Il le chaukfe dans
la forge pour lui donner la forme souhaitée

B . une fois que les Fers sont bien adaptés aux pieds du
cheval Le maréchal les refroidit et les pose.

D | Les pieds des chevaux vont étre nettoyeés et retailes.
C'est ce que l'on appelle le parage.

- Le marechal commence par enlever les vieux Fers.

E+aPe nels E+aPe 3. __
EJmPe 2. __ E+aPe 4 __



6 Le jar'clin des ir\cr'oyalalec;

comestibles

Ce jordin est géré par lassociation ‘Granes de partoge’
C'est un PoJraaer' collectif ou se trouve légumec; (tomates,
concombres.) et plantes oaromatiques. Des beénevoles
viennent chaque dimanche pour entretenir les jardins et la

serre.

Persil

- Coriandre

. Fenoull

. Menthe verte




BOUILLON EN CUBE FAIT MAISON

(q QUELS SONT LES INGREDENTS 2

— | poivrron

== I gros oignon

—» 4 gousses dail

=2 | bouquet garni ( ciboulette, persi, basilic,

estragon..)
== 2 cuiléres a soupe d'huile d'olive

= | cuilere a soupe de vindigre blanc

—=p | pincée de sel




LA RECETTE -

E+aPe Ne | Peler les gousses dail et loighon et les
couper en Pe+i+c5 mor ceaux.

E+aPe N- 2 Enlever les Pépiﬂs et couper le
poivron en Pe+i+9 moy-c.eaux.

E+aPe Ne 3 Choisir les plantes aromatiques souhaitees
pour Faire ton bouguet gorni puis le laver.

E+aPe N: 4 Fare bouilir | L deau et y Plonaer' tous
les ihﬂréaliel’l+9.

E+aPe N 5 Loisser cuire a couvert a feu doux
PendanJr pres de deux heures.

E+aPe Ne & Verser la preéparation dans un bac a
glacons, puis le placer au congélateur
Une Jois congelés, les bouilons se
conhservent 3 mois.

Et voila | Tu vas pouvoir donher du
goit a tes plats !

5



@ Le pavillon dhonneur

Le pavilon dhonneur et léeléement central et il est le ceoeur
historique du Haras. || servait a loger les directeurs du Haras.
Aujour'cl'hui, I nest plus hobité et ParPoi; il sert de sdlle de

réception et de salle de réunion pour le pdle hippigue.

Tu he las
Vois pas 2
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e Le Jardin anglais

Le jardin anglais est un jardin de deétente, | servait de Jardin

personnel au directeur du Haras. Mais aujour‘cl’hui il accueile de
nombreux évenements - pique-nique, spectacles de danse,
Fetes..

Depuis 2015, le Haros est labellisé pour toutes ses especes
orni+ho|06ique~;*. Iy a Ppls de 58 espéces d oiseaux

differentes au haras |
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B D |I R P W U | K V I 0 s 0 .
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Yy s | J L N B U S E V G E M roitelet
E X E L F A U C O N A O U P bouvreull
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L ornithologie sigr\iﬁe l'etude des oiseaux.



@ L_es Paddocks

Un paddock est un enclos ou le cheval peut se détendre seul
ou en groupe. Cet endroit leur permet de sortir de leur box
C'est leur espoce de jeu

Lors de ces sorties, le cheval se défoule, trottine et, il cree
des liens avec les autres chevaux.

Un cheval peut se cléplacer' a 3 dlures difféerentes.Saurais-tu
deviner lesquelles 2

2.
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C'est lall | | lente d h . L h |
_ es?rga uﬂg r\}ﬁegsg Lfen%w'gn 7 rcﬁ/ﬁva & cneva

_ C'est lalure n‘a+urelle du cheval cette

all‘ire e cheval est a une vitesse denviron

Voici quelques Pe+i+9

indices.. Je vais te donner

les  caractéristiques de
chaque alure |

_ %aestl | Ieallur'e la Elualle api g du c ?}%‘\
u
Jusqua ggﬁqﬁﬁ\ environ ‘



@ Les races Normandes

Le Selle Francais

Le Cob Normand
Cest une race de cheval souvent utiisé pour
I'aHeIage et les loisirs. C'est un cheval assez Iéger
puisqul ne Fait guentre 500 et 800 kg

L'Ane du Cotentin

Le Percheron

Cest un cheval unigque et puissant . A lage adulte,
I peut Facilement atteindre la tonne (looo Kg). I
est aujourdhui utiisé pour les loisirs, latteloge et
certains travoux..




i il
Je pese pres de | tonne

a lage adulte, soit le
Poials d'un hippopotame

Jesus

Je suis lun des cheval le plus
populaire de France.

A l’époque, Je servais Ioeaucoup
pour +ran9por+er le lait.

T
1

Je suis le cheval d’a++e|a.ae le
plus leger des gros chevaux

Pour terminer notre parcours, pars a la rencontre
de Lulu et Mino | Profites-en pour obtenir une Pe+i+e
coresse | Retourne voir le Plan pour trouver

lendroit ot se cache ces deux-la



Toh aventure touche a sa Fin |
Pour savoir si tu peux rejoindre notre club dexplorateurs,

voyons voir si tu as bien répondu aux questions...
P_aae_@: I7e - 19e

9e - 20e

20e a hos jours
Page 9 : Il y 3 Lfers gris |
Page 10 - Gustave Eit-kel

Je suis le Percheron.

o |
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j ' Je suis le Selle Francais.
o aree f Je suis ane du Cotentin.
nfe o u v rREU L D .
L w0 oW : Je suis le Cob Normand.

Credit photos : Anibas Photography - Jimmy Perrotte -Jim Prod - Péle Hippique SMPH - David Deshayes -
Office de tourisme et de la culture St LO Agglo - X libres de droit

Felicitations | Tu as reussi | Tu es maintenant
un exPlor‘aJreur‘ de "Mon Saint-Lois a moi' 22



JRATEUR SAINT-LOIS &

rle
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CHATEAU

i P el e

’ EMPARTS

SITU FAIS LES 3 LIVRETS,
T SERAS N MEMBRE EXEMPLAIRE
DU CLUB DES EXPLORATEURS
ET TU POURRAS VENIR CHERCHER
UNE PETITE SURPRISE
N L'OFFICE DE TOURISME ET DE
LA CULTURE DE SAINT-10 AGGLO |

..' ° Saint-Lo
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Au revoir - Bonnes vacances

NATIONA

HAR
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