
Saint-Lô Agglo
Accessibilité

Lieux accessibles à tous et pour tous

Guide des prestataires touristiques
et Services publics accessibles.



Handicap moteur Handicap mentalHandicap visuelHandicap auditif

Quand aucun pictogramme n’est indiqué c’est que le
site est accessible à tous. Lorsqu’un pictogramme est
présent c’est que ce lieu est adapté uniquement à ce
type de handicap.
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02 14 29 00 17

nathalie.hateau@
saint-lo-agglo.fr
tourisme@saint-lo-
agglo.fr

Nathalie - Office de
Tourisme et de la

Culture Saint-Lô Agglo

VOTRE CONTACT
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Cette brochure contient des
informations sur l’accessibilité des
sites touristiques, hébergements,
restaurants… pour les personnes
porteuses d’un handicap.
Les sites et prestataires cités dans
cette brochure ne sont pas
marqués Tourisme et Handicap
mais sont considérés comme
accessibles et proposent un
accueil adapté.
Depuis 2020, l’Office de Tourisme s’est engagé dans
cette démarche d’accessibilité pour tous. Nous
espérons pouvoir développer de plus en plus de
nouveaux projets et apporter des améliorations sur
notre territoire pour un accès pour tous.
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NOMAD

SLAM

Pour les personnes en situation de
handicap moteur, des transports
de substitution sont mis à
disposition par Nomad sur simple
réservation avant 16h la veille du
départ, sur toutes les lignes et aux
mêmes horaires que les fiches
horaires classiques.

586 rue de l’Exode
50000 Saint-Lô

5 place de la Gare
50000 Saint-lô

02 22 55 00 10

02 33 77 44 88
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VENIR ET SE DÉPLACER À SAINT-LÔ

SLAM BUS et TAD : service de
transport à la demande - 2 bus
sont disponibles pour ce service
- Place Guy Fontenelle - du lundi
au vendredi de 8h45 à 12h30 et
de 13h30 à 18h30, samedi de
8h45 à 12h30, sur réservation au
02.33.77.44.88 - réservation de
15 jours à la veille 18h - toutes
les lignes sont accessibles.

CONTACT

CONTACT

Service de transports
public routiers du

département

Saint-Lô Agglo Mobilité

www.normandie.fr

www.saint-lo-agglo.fr

nomad-car@
normandie.fr

agenceslam@
autocarsdelcourt.com

http://www.saint-lo-agglo.fr/


Ascenseur Mont Russel
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Situé sur le grand parking, non loin de l'hôtel de police,
boulevard de la Dollée. Cet ascenseur vous permet de vous
garer facilement et d'accéder librement au centre-ville.



02.22.55.00.10

www.normandie.fr

SNCF

0890 640 650
CONTACT

accesplus@sncf.fr

5 places de parking PMR à 100m de
l'entrée de la gare. Un ascenseur
est disponible pour accéder aux
quais. Des toilettes accessibles se
trouvent juste à côté de la gare.
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La prestation offre la possibilité :
- d’acheter des titres de transport adaptés à votre situation.
- de réserver vos prestations d’accueil en gare et d’aide
pour monter/descendre du train (Accès Plus n’est en aucun
cas un service d’accompagnement pendant le voyage)
- d’accéder aux informations nécessaires au bon
déroulement de votre trajet.

La Gare de Saint-Lô est située en bas des remparts et de
la ville. Accès Plus est un service gratuit d’accueil en gare
et d’accompagnement jusqu’à la place dans le train pour
les personnes en situation de handicap.
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Musée d'Art et d'Histoire

La Source - place
du Champ de Mars
- 50000 Saint-Lô

02.33.72.52.55

Place de parking PMR sur la place
du Champ de Mars, à l'arrière du
musée, accès par un cheminement
incliné autour du musée. Le musée
met à disposition du public des
sièges cannes et un fauteuil roulant.
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À VOIR, À VISITER

CONTACT

Supports visuels et audios à disposition, sanitaire adapté
dans le musée. Le musée offre une plongée dans l’histoire
de la ville de Saint-Lô et un panorama de la création
artistique du XIIème au XXIème siècle. Remontez le temps
et promenez-vous dans les vieilles ruelles de Saint-Lô ;
revivez les destructions de la Seconde Guerre mondiale et
observez la renaissance de la cité: plus de 2000 ans
d’histoire ! Aux détours des salles, vous épierez les amours
passionnés de Gombault et de Macée et vous croiserez
peut-être les Princes de Monaco...

Ouvert toute l’année, du mardi au dimanche de 14h à 18h.
En juillet et août, de 10h à 12h et de 14h à 18h. Le musée
est fermé le lundi et les 1/01, 1/05, 1/11 et 25/12. Visite libre.
Adulte 6€ / 8-25 ans 3€ - visite guidée groupe et individuels
sur réservation 



Musée typographique

Du lundi au samedi, de 14h
à 17h30, ou sur rendez-
vous. 
Adulte 8€ / enfant 5€ /
famille 20€ / groupe adulte
6€ -groupe scolaire 4€ /
proposition d’ateliers créatifs
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562, rue Jules Vallès
• ZI La Chevalerie -
50000 Saint-Lô

02 33 55 60 00

museetypographique
lerachinel.com

Parking à 100m de l'entrée du
musée - musée entièrement
accessible, sanitaire accessible. 
Le musée typographique vous
invite à voyager à travers
l’évolution de l’imprimerie et de
l’art typographique. Sur plus de
700m2, découvrez un univers
technique et culturel :

CONTACT

de l’invention du papier au premier livre en passant par les
nombreux procédés de la typographie. Voyagez jusqu’au
XVème siècle, grâce à un atelier reconstitué du « Père de
l’imprimerie » : Johannes Gensfleisch dit Gutenberg.



Pôle hippique de St-Lô, Haras national

Place de parking en extérieur dans
le rue ou à l'entrée du Haras, rue
de la Goubedière ; La cour du
haras peut être difficile d'accès car
le cheminement est en petits
graviers. Dans les écuries, sol en
pierre – pas de sanitaire adapté
Le Haras National de Saint-Lô est
un très bel ensemble architectural
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de la fin du XIXème siècle ordonnancé autour d’une cour
d’honneur. Il accueille des étalons de différentes races où
prédomine le Selle Français, cheval de sport par excellence.
Deux lieux incontournables et complémentaires à découvrir :
d’une part, les bâtiments historiques du Haras, et d’autre
part, les équipements et structures des compétitions et
d'élevage. 

Visite libre toute l’année du lundi au vendredi de 10h à
17h. L’espace d’expositions et la boutique sont ouverts en
juillet et août, du mardi au dimanche de 13h à 18h30 et le
week-end des Journées du Patrimoine. Gratuit 

437, rue du
Maréchal Juin -
50000 Saint-Lô

02 33 72 47 25

www.polehippique
stlo.fr

CONTACT
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L’Église Notre-Dame

Rue Carnot -
50000 Saint-Lô

02 33 57 14 73

www.saint-lo.fr

Vous pouvez accéder à l'église
Notre-Dame par l'arrière, rue Carnot
(avant le presbytère) - place de
parking à 40m de l'entrée, pas de
sanitaire à proximité (sanitaire à
50m, dans le jardin public).
Monument de style gothique érigé
sur quatre siècles à partir de la fin du
XIIIème siècle et fortement marqué
par la bataille de Normandie.

L’église est, à ce titre, un « mémorial » des destructions de la
Seconde Guerre mondiale. Documents et panneaux
descriptifs à l’intérieur. Classé Monument Historique. 

CONTACT

Visite libre toute
l’année de 8h30 à

18h30 - Gratuit
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L'Eglise Sainte-Croix

02 33 57 14 73

www.saint-lo.fr

Place Sainte-Croix
- 50000 Saint-Lô

3 places de parking à proximité de
l'église - sanitaire en face à 130m
de l'entrée de l'église - Vous
pouvez accéder à l'église par
l'entrée avec rampe côté droit
Consacré en 1204, cet édifice est
le plus ancien bâtiment roman de
Saint-Lô. Cette église a subi au
cours des siècles de nombreux

CONTACT

remaniements. Seuls subsistent de l’époque romane, le
portail et les premières travées. Lors de la Seconde Guerre
mondiale, le clocher s’est effondré. Ce sont sur ses ruines
que le corps du major Howie a été déposé. Un nouveau
clocher a été construit en 1957 sur le parvis, dans un style
moderne.

Visite libre toute
l’année de 8h30 à

18h30 - Gratuit
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Les remparts

Centre-ville -
50000 Saint-Lô

Torteron, de la Dollée et de la Vire, le rocher permettait de
contrôler le point de rencontre stratégique de plusieurs
routes et d’une rivière navigable. On attribue à Charlemagne,
lors de sa venue dans la région en l’an 800, les premières
fortifications pour protéger la ville de Saint-Lô des invasions
normandes. Sur la partie la plus haute des remparts, à la
tour des Beaux Regards qui culmine à plus de 30 mètres,
vous bénéficiez d’un panorama sur le bas de la ville, la Vire
et les communes avoisinantes. Un parcours est disponible
gratuitement auprès de l’Office de Tourisme.

Vous pouvez accéder aux remparts
en allant vous garer juste à l'entrée
du jardin public, au bout de la rue
des Prés – sanitaire non accessible
aux PMR – cheminement de sable et
de graviers. Promontoire naturel de
schiste, découpé par les vallées du 

CONTACT

Visite libre toute
l’année - Gratuit
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Musée Cobra

02 33 56 04 47

06 72 64 65 38

2, rue des Alleux -
50570 Marigny-le-
Lozon

Le Musée est accessible, parking
à proximité de l'entrée. Le
Mémorial Cobra dispose de trois
salles d’exposition : un accueil
avec des documents et vidéo sur
l’Opération « Cobra » du 25 juillet
1944, un mémorial « les années
sombres » 1939-1945 et un
espace réservé aux « Poilus » de
la guerre 1914-1918. Plus de 600
photos, 350 documents, 130
objets authentiques d’époque à
découvrir. 

CONTACT

Visite libre et gratuite
tous les jours de 9h à
19h - accès simple et
sécurisé en flashant le
QR Code placé sur la
porte d’entrée 

Cimetière Allemand

02 33 56 22 88

02 33 56 19 95

1, rue du Cimetière
Allemand - La
Chapelle-en-Juger -  
50570 Thèreval 

Accessible, chemin enherbé. Le
cimetière est divisé en cinq blocs de
tombes en longueur et entouré de
talus. Les plaques de céramique
portent le nom, le grade et les dates
de naissance et de décès de deux
soldats à chaque fois. 11 169 morts
de la Seconde Guerre mondiale y
reposent. Il fut inauguré le 20
septembre 1961.Bureau ouvert du

CONTACT

Accès libre toute
l’année - Gratuit

lundi au jeudi de 8h30 à 17h et vendredi de 8h30 à 14h
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Vannerie Lehodey Vanibois

1, rue de la Vannerie
- 50570 Remilly-les-
Marais  Remilly-sur-
Lozon

02 33 56 21 01

Ouvert toute l’année du lundi au vendredi de 9h à 12h et
de 14h à 18h, fermé lors des jours fériés

150 ans d’activité vannerie : le tressage de fibres végétales
est un métier ancestral 100% manuel. Vous découvrirez les
réalisations sur 400 m² d’exposition du lundi au vendredi ainsi
que l’espace végétal et l’oseraie qui sont à proximité. Sur
réservation à partir de 10 personnes, visite guidée (tarif sur
demande) de l’atelier de fabrication, des matières osier rotin
bambou et du musée qui regroupe plus de 250 réalisations
tressées depuis un siècle. Dans la salle de vidéo-projection,
un film vous fera connaître le circuit de la coupe de l’osier
jusqu’au panier fini, ainsi que l’histoire de l’entreprise
labellisée patrimoine vivant, savoir-faire rare.

Place de parking à proximité de
l'entrée de la vannerie – pour les
personnes en fauteuil pas d'accès
possible aux objets situés au
premier étage mais le personnel
est apte à descendre certains
objets, projection d'une vidéo sous-
titrée – sanitaire accessible

CONTACT
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Abbaye Saint-Vigor

02 33 57 34 63

Rue des Sangles -
50680 Cerisy-la-Forêt

Accessible partiellement, sol en
gravier. Avec son abside à trois
étages percés de quinze fenêtres
qui allient finesse et clarté,
l’abbatiale du XIeme siècle est un
pur joyau de l’architecture romane
normande. Vous découvrirez aussi
la chapelle de l’Abbé, autre chef
d’œuvre de l’architecture religieuse 

CONTACT

www.abbaye-cerisy.fr

contact@
abbaye-cerisy.fr

du XIIIeme siècle, contemporaine de la Sainte-Chapelle à Paris.

Ouvert du 1er avril au 1er novembre 2024
Avril : tous les jours de 11h à 18h sauf le lundi
Mai à Août : tous les jours de 10h à 18h 
Septembre : tous les jours de 11h à 18h
Octobre : samedi et dimanche de 12h à 18h
Ouverture exceptionnelle les jours fériés
Visite guidée tous les mercredis à 15h de mai à septembre et
visite guidée supplémentaire le vendredi à 10h30 en juillet et août
Visite libre : adulte 7€ / enfant 4€ / groupe entre 3€ et 6€
Visite guidée : adulte 9€ / enfant 6€ / groupe entre 5€ et 8€
4€ scolaire / étudiant

http://www.saint-lo-agglo.fr/
mailto:contact@abbaye-cerisy.fr
mailto:contact@abbaye-cerisy.fr
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La Chapelle-sur-Vire

L’Hippodrome de Graignes

02 33 56 32 02

02 33 55 45 26

02 33 56 37 59

Troisgots- 50420
Condé-sur-Vire

Rue du vieux château
- Graignes - 50620
Graignes-Mesnil-
Angot

Accessible partiellement. Site de
pèlerinage depuis le XIIeme siècle au
cœur de la vallée de la Vire. Edifice
néogothique en pierres rouges
locales, renfermant des statues
découvertes miraculeusement aux
XIV ele et XVI eme siècles, 

Accessible partiellement. Dans un
cadre rénové, à la lisière des
marais, l’hippodrome vous accueille
toute l’année pour ses 30 réunions
hippiques au trot, dont 13 PMU
premium. Profitez du restaurant
panoramique sur place. En saison
feu d’artifice et animations. Ouvert
toute l’année. Retrouvez le
programme des courses sur le site
internet, restauration possible sur
place.

CONTACT

ex-voto et des albâtres du XVeme siècle du maître-autel
classées aux Monuments Historiques. Exposition permanente.
Sur place chemin de halage, chemin de croix, grande aire de
loisirs et de pique-nique.

Ouvert à l’année
En libre accès

www.hippodromede
graignes.com

http://www.saint-lo-agglo.fr/
http://www.saint-lo-agglo.fr/
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Château de Montfort

02 33 46 89 49

10 le Château, Remilly-
sur-Lozon - 50570
Rémilly-les-Marais

Accessible partiellement. Château
datant de la fin XVeme - début
XVIeme siècle, habité jusqu’en
1755 par la famille Le Marquetel de
Montfort. Démantelé en partie au
XIX eme siècle, il tombe lentement
en ruine et disparaît sous la
végétation. En 1981, il est racheté 

CONTACT

lechateaudemontfort@
gmail.com

par l’association des Amis du Château de Montfort qui
entreprend de le restaurer par des chantiers de bénévoles et lui
redonne vie. Les communs abritent le Village des années 1930
(maquettes animées retraçant la vie et les métiers de l’entre-
deux guerres à l’échelle 1/10°), ainsi que des expositions
temporaires : peintures, dessins, photographies … Vous
pourrez aussi flâner dans la roseraie consacrée au rosiériste
anglais David Austin, où plus de 400 rosiers exhalent un parfum
qui varie d’une fleur à l’autre. Vous apprécierez le charme de ce
lieu unique en bordure des marais.

Ouvert du 3 juin au 15 septembre 2024, de 14h30 à 19h. En juin
et septembre, les samedis et dimanches En juillet et août : les
vendredis, samedis et dimanches. Ouvert lors des Journées du
patrimoine. Adulte 6€ / enfant 3€ / groupe de 3€ à 6€

mailto:contact@abbaye-cerisy.fr
mailto:contact@abbaye-cerisy.fr


Asinerie Lisane

02 33 05 32 32

2 rue de l’Huderie - Le
Mesnil -Vigot - 50570
Rémilly-les-Marais

www.lisane.fr
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Accessible partiellement. Notre
asinerie laitière propose une large
gamme de produits au lait d’ânesse
de qualité tout en gardant une
philosophie de travail respectueuse
de ses ânes. Le bien-être du
troupeau, le respect de son rythme
de vie et la passion sont les
priorités de notre asinerie.

CONTACT

Ouvert toute l’année le vendredi de 14h à 18h et le dimanche de 15h à 18h

http://www.saint-lo-agglo.fr/


Le Cinémoviking, cinéma

Centre Aquatique

85,rue Yvonne
Godard - BP 20543
- 50003 Saint-Lô

02 33 75 65 00

www.saint-lo-agglo.fr

5 places de parking à 50m de
l’entrée - ascenseur permettant
d’accéder aux vestiaires - guichet
accessible - mise à disposition
d’un fauteuil pour rentrer dans
l’eau. Plongez dans l’univers dédié
aux loisirs aquatiques, à la détente
et au sport. Baignade en famille,

CONTACT

remise en forme, aquagym, bassin sportif et de loisirs (bains
bouillonnants, rivière à courant, toboggan de 64 mètres),
bassin extérieur ouvert toute l’année.

Esplanade Jean
Grémillon -
50000 Saint-Lô

02 33 55 63 72

www.cinemoviking.fr

5 places de parking à 20m de
l'entrée du cinéma. Ascenseur
pour accéder aux salles qui sont
situées au 1er étage, et
passerelle à l'arrière du bâtiment
si ascenseur en panne. Salles
adaptées. Avec ses neuf salles,
ce complexe vous propose
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LES LOISIRS ADAPTÉS

CONTACT

de profiter pleinement d’un large choix de films (en
numérique ou en 3D), d’avant-premières, d’opéras en direct,
de films d’art et essai…



Expérience Game

02 33 05 81 32

06 95 33 92 28

www.experience-
game.fr

114 rue Maréchal Juin
- 50000 Saint-Lô
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Une salle accessible PMR. 
L’Escape Game est un jeu grandeur
nature où vous êtes enfermés dans
une pièce avec plusieurs
coéquipiers, de 3 à 6 joueurs. Vous
vivez une aventure jalonnée
d’énigmes à résoudre basées sur la
fouille, la réflexion et la manipulation 

CONTACT

Ouvert toute l’année, du
mardi au vendredi de13h30
à 23h30, le samedi de 11h
à 23h30 et le dimanche de
11h à 19h30. Ouvert les
jours fériés. 
3 joueurs 27€/personne
4 joueurs 25€/personne
5 joueurs 23€/personne
6 joueurs 21€/personne

d’objets et de mécanismes afin de vous échapper et cela en
moins d’une heure. Sens de l’observation, réflexion et
coopération sont vos alliés pour mener à bien votre mission.



Vélorail

Viking Parc

1 rue de la gare
- 50890 Condé-
sur-Vire

29 route de Coutances
- 50180 Agneaux

02 33 05 46 55

06 33 66 97 50

07 86 47 02 92

www.velorail-
normandie.fr

Parking à proximité de l'accueil,
sol goudronné. 2 vélorails à
assistance électrique. Une autre
façon de pédaler et de découvrir
le chemin de fer... De Condé-sur-
Vire à Gourfaleur, longez la Vire
et le chemin de halage pour une
balade à la découverte de la
vallée de la Vire. 

Parking PMR devant l’entrée. 
Parc de loisirs couvert pour
enfants de 2 à 13 ans. Structures
gonflables : parcours, city stade,
vague, luge, toboggan, châteaux,
basket, mur d’escalade… 
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CONTACT

CONTACT

Capacité : 4 adultes maximum ou 2 adultes et 3 enfants.
Durée du parcours : 1h30 - Aller-retour environ (11 km).

Air Hockey, baby-foot, karting, bumpers, funny zoo, bornes
arcades en libre-service Ouvert les mercredis, samedis et
dimanches de 14h à 19h. Tous les jours pendant les
vacances scolaires et jours fériés de 14h à 19h, fermé le 25
décembre et le 1er mai. Enfant à partir de 3 ans 9€, moins de
3ans 5€, gratuit pour 2 accompagnants adultes



27

Le Pavillon des Energies

Base de Loisirs de Condé-sur-Vire

10 rue St Georges -
50000 Saint-Lô

Ecluse du Mesnil-Raoult
- 50890 Condé-sur-Vire

02 33 06 69 00

02 33 57 33 66

06 58 21 17 22

Centre d’information, de ressources
et de formation sur l’écoconstruction,
les énergies renouvelables, le jardin
au naturel et l’économie circulaire.
Nouvel espace ludique sur les
économies d’énergie.

Locations de canoës, kayaks et
paddles, aire pique-nique
couverte et non couverte.
Ouvert du 1er mai au 30
septembre 2024. En juillet et
août tous les jours de 9h à 18h.
Avril, mai, juin et septembre le
week-end de 9h à 18h.

CONTACT

CONTACT

A découvrir également le jardin de la biodiversité urbaine
avec son aire de compostage, son potager, ses ruches et
hôtels à insectes pédagogiques. Demandez le programme
des animations ! 

Ouvert du 2 janvier au 20 décembre 2024, les lundi, mercredi et
vendredi de 10h à 17h, les mardi et jeudi de 10h à 18h fermeture
au mois d’août

base.loisirs.conde@
gmail.com

mailto:contact@abbaye-cerisy.fr
mailto:contact@abbaye-cerisy.fr


Tessy-sur-Vire

La Chapelle-sur-Vire

Hébécrevon

50420 Tessy-Bocage

50420 Tessy-Bocage

50180 Thèreval

02 33 55 56 61

02 33 55 56 61

02 33 71 55 08

Deux pontons de pêche
labellisés « Tourisme et
Handicap » se situent à l’aire
naturelle du camping de Tessy-
sur-Vire. Un cheminement 

Deux pontons de pêche se
situent à quelques mètres de la
Chapelle-sur-Vire, sur la
commune de Tessy-Bocage
(Fervaches). Aire de pique-nique
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CONTACT

CONTACT

CONTACT

LA PÊCHE - PARCOURS HANDI-PÊCHE
DE LA VIRE

piétonnier aménagé les desserre. Lieu très agréable où
peuvent être péchés carnassiers, poissons blancs et
salmonidés.

lieu très agréable où peuvent être pêchés carnassiers,
poissons blancs ou encore salmonidés.
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Cerisy-la-Forêt

Le Parc des Sources d’Elle

50680 Cerisy-la-Forêt

Parc des Sources d’Elle
- le bois de la bigne -
Rouxeville - 50810
Saint- Germain-d ’Elle

02 33 55 06 28

07 62 89 55 39

06 71 57 49 05

Étang aux moines.

Situé dans le bocage saint-lois
aux confins de la Manche et du
Calvados, cette propriété privée
abrite de nombreuses sources
qui donnent naissance à la
rivière Elle qui se jette dans la
Vire. 8 étangs, entouré de
prairies et de bois qui s’étendent
sur 35 

CONTACT

CONTACT

hectares donnent également au site toute son originalité et sa
beauté sauvage. Pêche à la truite sans permis de pêche, à la
journée ou ½ journée ou au kilo. Jeux pour enfants et possibilité
de venir uniquement en tant que promeneur.

De 15€ à 32€ pour la pêche à la journée ou ½ journée
De 11€ à 13€ pour la pêche au poids
Février, ouvert du mardi au dimanche de 8h à 18h / Mars à
septembre, ouvert du mardi au dimanche de 7h30 à 18h30 (pour
la pêche au poids de 14h à 18h) / Octobre, ouvert les samedi et
dimanche de 8h à 17h45 (pêche au poids de 14h à 17h) Entrée
2€ par véhicule



Club Alpin Français Vallée de la Vire

EARL Le Picotin

06 07 08 88 65 

Julie PETIT - La Ticquerie
- 50000 Saint-Lô

jularno@gmail.com

Lieu accessible avec un
accompagnement particulier.
Installations, parking, toilettes
adaptées. Une équitation
pour tous adaptée à chacun.
Ouvert du lundi au samedi de
9h à 19h

CONTACT

07 83 99 73 58

Gymnase communautaire
de Saint-Lô 705 rue de
l’Exode - 50000 Saint-Lô

clubescaladestlo@
gmail.com

Lieu accessible pour tous en
toute autonomie. L’accessibilité
au lieu de pratique est prévue
pour els personnes à mobilité
réduite avec al présence d’un
parking dédié à proximité du
gymnase (100m). Le gymnase
est bien visible dès le parking
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LES ASSOCIATIONS SPORTIVES
ADAPTÉES ET D’AIDE

CONTACT

avec présence d’écriteaux et de logos dédiés à l’escalade.
Club d’escalade de Saint-lô, Bonne humeur, entraide et
cohésion sont des valeurs qui collent aux adhérents du club de
4 à 76 ans. Le club accompagne la progression en escalade
de loisir et compétition pour tous les publics.

mailto:clubescaladestlo@gmail.com
mailto:clubescaladestlo@gmail.com


Handi Meca Sport

31

06 76 22 79 10

9 rue de la Cabale - 50000
Saint-Lô

handimecasport@
outlook.fr

CONTACTLieu accessible avec un
accompagnement particulier,
salle accessible avec pente
pour fauteuil, garage
accessible en fauteuil, toilette
accessible avec aide pour les
transferts.
Le lieu n’est actuellement pas complètement accessible mais
il y a une équipe pour vous aider ! Association de loi 1901 qui
propose l’adaptation karting et moto en fonction de chaque
handicap. Location karting adapté. Entrainement karting avec
les valides. Engagement en handisport moto. Ne pas hésiter à
prendre contact avec l’association qui étudiera dans un
premier temps votre demande d’accès aux sports mécaniques
selon votre handicap.

Arc Club Saint-lois

06 51 89 54 12 

Salle St Ghislain - rue de
l’Exode - 50000 Saint-Lô

president@arcclub
saintlois.fr

Le club est entièrement
accessible aux personnes en
situation de handicap. 
Label « valides-handicapés,
pour un sport ensemble ».

CONTACT

mailto:handimecasport@outlook.fr
mailto:handimecasport@outlook.fr
mailto:president@arcclubsaintlois.fr
mailto:president@arcclubsaintlois.fr
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Canoë

Base de canoë-kayak
BP 17 - 50890 Condé-
sur-Vire

06 58 21 17 22 

Lieu accessible avec un
accompagnement particulier,
accessible à toute personne à
mobilité réduite mais difficile en
fauteuil roulant, aide recommandée,
parking à proximité. Possibilité
d’encadrer les personnes en 

CONTACT

base.loisirs.conde@
gmail.com

situation de handicap en canoë 10 places (C10). Ce bateau est
extrêmement stable et très facile d’utilisation (un barreur
diplômé d’état le dirigera), 2 C10 à disposition. Encadrement de
personnes de l’APEI et du FOA en septembre, octobre et d’avril
à juin le mardi de 13h30 à 15h et le jeudi de 17h30 à 19h.

PLSL Tennis de Table

Salle Jean Philippe
Gatien - 705 rue de
l’Exode - 50000 Saint-
Lô
02 33 55 85 58

Lieu accessible avec un
accompagnement particulier.
L’accès à la salle est situé à 100m
du parking. Un accès privilégié est
aménagé pour les fauteuils
roulants. Prévenir de votre arrivée
s’il faut rapprocher sa voiture de la

CONTACT

plsl.tennisdetable@o
range.fr

structure (un responsable peut venir vous accueillir) Accueil du
public soit sur une séance spécifique avec d’autres invalides ou
sur une séance commune avec valides. A redéfinir avec
l’encadrement. Tous publics accueillis, cependant limite de la
pratique pour les personnes déficientes visuelles.

mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr
mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr


Roulons ensemble RE3V (hors territoire St-Lô
Agglo)

Ancienne gare de
Périers Place de la
Précourerie - 50190
Périers
06 30 13 11 36

pabiville@orange.fr
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Lieu accessible pour tous en toute
autonomie, parking à proximité,
sanitaires accessibles. Activités
cyclistes adaptées tout public sur la
voie verte et routes de campagne
autour de Périers. Cycles de
séances hebdomadaires toute
l’année, accueil et séances

CONTACT

ponctuelles en fonction des demandes. Pour une séance
découverte, contacter l’association pour programmer et faire les
essais afin de choisir le matériel adapté. Adaptation et devis
possible pour les groupes. Matériels mis à disposition : VTC
adulte ou enfant, tandems, tandem tricycle couché, mixte assis
couché, vélo pousseurs, vélo transporteur fauteuil roulant.
Encadrement professionnel et bénévole.

mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr
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A.S.L.A.M.

Les Rênes de la Vie

Association Sports et loisirs
Adaptés de la Manche. La
vocation de cette association et de
permettre à des adultes et des
enfants en situation de handicap,
physiques et mentaux, de
s’intégrer en participant à des
manifestations sportives et
festives.

Aider à la mise à cheval des
personnes en situation de
handicap pour tous les bienfaits
qu'ils peuvent en retirer. Participer
au financement des séances
équestres. Prêter gratuitement du
matériel équestre et pédagogique
adapté Former des encadrants

CONTACTASSOCIATIONS D’AIDE ET
D’ENTRAIDE

17 rue du stade - 50160
Saint-Amand-Villages

Fondation du Bon
Sauveur - 65 rue de
Baltimore - 50000 Saint-
Lô

02 33 56 93 74
06 79 43 75 12

06 25 50 68 03

 06 17 18 09 50

 aslam50@orange.fr

renesdelavie50@lap
oste.net

CONTACT

CONTACT

(travailleurs sociaux, professionnels de la santé et de
l'équitation) pour assurer des séances répondant à des critères
essentiels de sécurité et de qualité. Assurer la promotion de la
rééducation par l'équitation.

mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr
mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr
mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr
mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr


Accès Cité

Handi’Loisirs 50

109 rue René Gendrin
- 50000 Saint-Lô

24 rue de la poterne -
50000 Saint-Lô

02 33 57 51 32

02 33 57 95 15

accueil@acces-
cite.org

assistance.polehand
icap@adpep50.org
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Apporter aux personnes déficientes
visuelles des ressources humaines
et des moyens matériels favorisant
leur inclusion scolaire, leur insertion
sociale et professionnelle. Travailler
pour une meilleure accessibilité
dans tous les domaines de la vie 

Organisme de soutien et de
services aux personnes en
situation de handicap.

CONTACT

CONTACT

quotidienne et agir pour améliorer le regard du grand public sur
les réalités de la déficience visuelle. Formation au braille, aides
et conseils techniques, informatique adaptée. Prêt de matériel
spécialisé pour la lecture et le développement culturel. Sorties
et visites adaptées. Ouvert les lundi, mardi, jeudi et vendredi de
8h à 12h15 et de 13h à 17h, le mercredi de 8h à 12h. Fermé de
mi-juillet à mi-août 

mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr
mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr
mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr
mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr
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APEI Centre Manche
Apporter aux personnes en situation
de handicap qui ont un retard global
des acquisitions, une limitation des
capacités adaptatives et qui ont des
difficultés durables à se représenter
elles-mêmes  (déficience intellectuelle,
polyhandicap, autisme, déficience
psychique) et aux familles l’appui

10 rue de la cavée
- 50180 Agneaux

02 33 77 36 00

siege.agneaux
@apeicm50.org

CONTACT

moral et matériel dont elles ont besoin, de développer entre elles
un esprit d'entraide et de solidarité, et de les amener à participer
activement à la vie associative. Favoriser l'accueil et l'écoute des
nouveaux parents, assurer la pleine participation des familles et
des personnes en situation de handicap ; mettre en œuvre tous
les moyens nécessaires au meilleur développement moral,
physique ou intellectuel des personnes en situation de handicap
Promouvoir, gérer, si nécessaire, tous établissements et
services indispensables pour favoriser leur plein
épanouissement, par l'éducation, la formation, l'exercice d'une
activité professionnelle pouvant générer une activité
commerciale, l'hébergement, l'insertion sociale et
professionnelle, l'organisation de leurs loisirs.

mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr
mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr
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Les Remparts

La Ferme du château

Restaurant le Killian

02 33 57 03 25 

02 33 74 20 14

02 33 05 54 91

10 avenue de Verdun
- 50000 Saint-Lô

Avenue Sainte Marie -
50180 Agneaux

1 promenade des
alluvions - 50000
Saint-Lô

Ouvert du mardi au dimanche
midi de 11h30 à 14h et ,
vendredi et samedi soir de
19h à 21h30

Ouvert le midi du mercredi au
samedi et dimanche midi de
12h à 13h30 et de 19h30 à
21h

Ouvert du mardi au samedi midi
de 11h45 à 13h45, le mardi et
jeudi soir de 19h à 21h30 et
jusqu’à 22h30 le vendredi et
samedi

38

SE RESTAURER - RESTAURANTS
TRADITIONNELS

CONTACT

CONTACT

CONTACT
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La Cantine d’Eugène

Aux Berges de Candol

La Cocotte gourmande

Le Fil des saisons

 02 33 55 66 19

20 rue du 8 mai
1945 - Marigny -
50570 Marigny-le-
Lozon

Ouvert du lundi au mardi et
du jeudi au dimanche midi

CONTACT

02 33 57 83 84

02 33 05 34 11

02 33 51 69 82

Saint André de l’Epine

1216 route de candol -
50000 Saint-Lô

12 La Mazure - 50570
Carantilly

Ouvert du jeudi au samedi de
12h à 13h30 et de 19h30 à
21h, le dimanche de 12h à
14h

Ouvert du mercredi au
dimanche midi de 12h à
13h15, le soir en semaine de
19h30 à 20h15 et le samedi
soir de 19h30 à 21h15

Ouvert du mercredi midi
au dimanche midi de 12h
à 13h et de 19h à 20h30

CONTACT

CONTACT

CONTACT
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SE RESTAURER - RESTAURANTS
THÉMATIQUES

Le Garage d’Eugène

Sucré Salé

Royal Wok

02 33 55 03 50 

09 62 57 07 95

02 14 16 49 01

390 route de
Fumichon - 50000
Saint-Lô

3 promenade des
Alluvions - 50000
Saint-Lô

1434 avenue de Paris
- 50000 Saint-Lô

Ouvert du lundi au dimanche

Ouvert le midi du mardi au
vendredi midi de 12h à 14h,
mardi au samedi soir de 19h
à 21h30

Ouvert tous les jours de 12h
à 14h30 et de 19h à 22h

CONTACT

CONTACT

CONTACT



41

Bollywood Zaïka

Buffalo Grill

La Citronnelle

Le Berbère

47 B rue Torteron -
50000 Saint-Lô

Boulevard de
Strasbourg - 50000
Saint-Lô 

3 place Edmond
Piedagnel - 50180
Agneaux

83 rue Torteron -
50000 Saint-Lô

Ouvert du mardi au
dimanche de 12h à 14h30 et
de 19h à 23h. Spécialités
indiennes

Ouvert tous les jours de
11h30 à 15h et de 18h à
22h30 et jusqu’à 23h le
vendredi et samedi

Ouvert du lundi au samedi de
12h à 14h et le vendredi et
samedi soir de 19h à 20h30

Ouvert du mercredi au
vendredi de 12h à 14h30 et
de 19h à 22h30, le samedi
de 12h à 14h30 et de 19h à
23h, le dimanche de 12h à
15h30 et de 19h à 21h

CONTACT

CONTACT

CONTACT

CONTACT

02 33 74 91 25

02 33 05 04 21

02 33 72 34 28 

02 33 05 24 48



La Table de Fumichon

La Villa Toscana

02 33 74 92 03 

02 33 05 52 29

40 route de Fumichon
- 50000 Saint-Lô

3 parc de l’Europe -
Boulevard de Strasbourg
50000 St-Lô
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SE RESTAURER - PIZZERIAS

Ouvert le midi du lundi au
samedi midi de 12h à 14h
et les vendredi et samedi
soirs de 19h à 21h

Ouvert du lundi au samedi
de 11h30 à 14h15 et de
18h30 à 22h

CONTACT

CONTACT
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Crêperie des Roches de Ham

La Bacouette

02 33 56 51 57 

06 86 07 78 78 

06 31 81 02 05 

Les Roches de Ham -
Brectouville -50160 Torigny-
les-Villes

4 rue Robert le Magnifique -
50680 Cerisy-la-Forêt

Ouvert d'avril à la
Toussaint, du lundi midi au
samedi soir, à partir de
12h - sur réservation 

Ouvert le mercredi et jeudi
de 16h à 21h, le vendredi
de 8h à 21h et le samedi
de 10h à 14h

CONTACT

CONTACT

SE RESTAURER - CRÊPERIES



Le Déversoir

Le Café de St-Lô 

Le Grand balcon

Ô Commerce 

02 33 05 78 39

02 33 55 09 94

02 33 57 00 72

02 33 05 15 48

35 rue Valvire - 50000
Saint-Lô

15 rue du Neufbourg -
50000 Saint-Lô

44 place Général de
Gaulle - 50000 Saint-Lô 

23 rue Alsace Lorraine -
50000 Saint-Lô

Ouvert le midi du lundi au
vendredi de 11h30 à 14h

Ouvert toute l’année 

Ouvert du lundi au samedi,
service continu jusqu’à
20h

Ouvert tous les jours sauf
le dimanche

44

SE RESTAURER - BRASSERIES

CONTACT

CONTACT

CONTACT

CONTACT
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Meublé Ferme de la Longre - Mme Huguet 

Mr Cousin

Mr et Mme Savary - Meublé de tourisme

02 33 05 00 53

06 76 13 95 50

Rue de la Longre - 50680
Cerisy-la-Forêt

CONTACT

domaine.lalongre@gmail.com

06 78 81 40 81

06 61 55 26 74 

1 bis rue de l’Église - 50860
Airel

3 Hôtel Renouf - 50570
Marigny-le-Lozon

1 chambre en rez-de-
chaussée 

1 gîte avec deux salles
de bain très grandes et
douche à l'italienne,
maison de plain-pied

logement accessible en
rez-de-chaussée

46

SE LOGER - GÎTES ET MEUBLÉS
DE TOURISME

CONTACT

CONTACT

mailto:Plsl.tennisdetable@orange.fr


Mme Barbier- Le Pressoir d’Isa

Gîte les Gouleries -Mme Beaufils-Barraquet

Gite de France G1070 La Logerie

02 33 56 39 12 

06 78 92 93 47

02 33 56 28 80 
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5 Ter Feugerolles -
50420 Domjean

50750 Dangy

50420 Beuvrigny

Une chambre en rez-de-
chausée

Maison de plein pied,
petites barres de seuil ,
douche italienne 

1 chambre PMR

CONTACT

CONTACT

CONTACT

Gite de groupe Le Clos Minotte

1 chambre PMR CONTACT
7 route de Pont-
Farcy - 50420
Tessy-Bocage 

02 19 00 00 82



Aubert’Cail

02 33 56 28 80 

74 rue Général Koening
- 50000 Saint-Lô

La Petite Paumerie

2 la petite paumerie,
route de Périers - 50180
Agneaux
06 10 31 62 57

48

SE LOGER - CHAMBRE D’HÔTE

CONTACT
1 chambre en rez-de-
chaussée

logement entièrement
accessible

CONTACT



Camping Le Lac des Charmilles***

Camping Les Bords de Vire**

Camping à la Croisée des Chemins

02 33 75 85 05

02 31 68 32 06

49

Route de Vire - Torigni-
sur-Vire - 50160 Torigny
- les Villes

Route de Tessy - Pont Farcy
- 50420 Tessy-Bocage

Cerisy-la-Forêt

Sanitaires adaptés, rampe
d’accès à l’accueil et à la
brasserie - 1 mobilhome PMR
2 chambres

Accès sur emplacements
uniquement, pas d’accès à
l’accueil

Accueil et terrains accessibles,
locatifs inaccessibles

CONTACT

CONTACT

CONTACT

SE LOGER - CAMPINGS



Armoric Hôtel

Ibis Budget**

F1

02 33 05 61 32

02 33 05 10 07

02 33 72 01 28 

08 91 70 53 84

15-17 rue de la Marne
- 50000 Saint-Lô

151 Boulevard de
strasbourg - Parc de
l’Europe - 50000 Saint-Lô

619 rue Jules Vallès, Parc
d'activités de la chevalerie
- 50000 Saint-Lô

1 chambre PMR

3 chambres PMR
2 ch 2 personnes
1 ch 3 personnes 

3 chambres PMR dont
deux avec salle de bain
commune

50

CONTACT

CONTACT

CONTACT

SE LOGER - HÔTELS



Le Guilberville

Hôtel de la Palombe

Brit Hôtel***

02 33 56 15 48

06 88 18 49 94

02 33 57 57 57
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Le Saussey - Guilberville
- 5016 Torigny-les-Villes

13 Le repas - 50680
Villiers-Fossard

203 Boulevard de
Strasbourg - Parc de
l’Europe - 50000 Saint-Lô

2 chambres PMR

2 chambres PMR

2 chambres PMR

CONTACT

CONTACT

CONTACT



Hôtel Ibis***

La Cocotte Gourmande

Hôtel Mercure****

Hôtel Lunotel**

02 33 57 78 38

02 33 57 39 13

02 33 05 10 84

02 33 56 56 56

594, rue jules Vallès - La
Chevalerie - 50000 Saint-Lô

12 La Mazure - 50570
Carantilly

1 avenue Briovère - 50000
Saint-Lô

130 rue de la Liberté -
Rond-Point de la Liberté -
50000 St-Lô

2 chambres PMR

2 chambres PMR

3 chambres PMR, accès à
l’hôtel à l’arrière du
bâtiment

2 chambres PMR

52

CONTACT

CONTACT

CONTACT

CONTACT

SE LOGER - HÔTELS ET
RESTAURANTS
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Théâtre Roger Ferdinand

Salle le Normandy

02 33 57 11 49

02 33 57 60 96

2 bis, rue St-Thomas - 50000 Saint-Lô

Place du Champ de Mars - 50000 Saint-Lô

54

CONTACT

CONTACT

LES LIEUX PUBLICS ACCESSIBLES - LES
THÉÂTRES ET SALLES DE SPECTACLES

Pour toutes les salles et théâtres : Afin que les
prestataires puissent vous accueillir dans les
meilleures conditions, il faut impérativement
réserver avant votre venue.

N'hésitez pas à contacter l'équipe en amont pour que le
jour de votre venue, vous soyez accompagné au mieux.
Information supplémentaire : des bouchons d'oreilles
sont disponibles gratuitement à l'entrée de la salle 

Salle Condé Espace

02 33 77 87 30
2 route de Villedieu - 50890 Condé-sur-Vire

CONTACT



Théâtre des Halles

Espace culturel du Triangle

Salle Le Virage

Salle Le Métronome

Salle de Précorbin

55

02 33 56 30 42

02 33 05 05 59

02 33 55 62 74

02 33 55 92 79

02 33 55 62 74

2 place de la 35ème Division US - Saint Jean des
Baisants 50810 St Jean d'Elle

Place jean-Claude Lemoine - 50420 Tessy-Bocage

13 rue St-Martin - Hébécrevon - 50180 Thereval

Rue de l’église - Précorbin 50810 Saint Jean d'Elle

109 rue du Coquillot - Saint Ebremond de Bonfossé
50750 Canisy

CONTACT

CONTACT

CONTACT

CONTACT

CONTACT

accès PMR, 4 places disponibles pour fauteuils dans la salle 
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LES LIEUX PUBLICS ACCESSIBLES -
MÉDIATHÈQUES

Centre Culturel La Source

Médiathèque d'Agneaux

02 33 72 52 53

02 33 77 31 00

Place du Champ de Mars
- 50000 Saint-Lô

Place Pierre de Gouville
- 50180 Agneaux

Place de parking à 65m de
l'entrée, ascenseur pour
accéder à l'étage du
bâtiment, romans sonores
et faciles à lire, livres
audio, loupe et ordinateur
adapté, livres en langue
des signes, quelques livres
en braille, borne tactile  

Places de parking à
proximité de l'entrée,
ascenseur pour accéder à
l'étage, documents en gros
carcatères, livres audio, en

CONTACT

CONTACT

pour prêt de livres, sanitaires adaptés. Un ascenseur situé
au cœur du bâtiment permet d’accéder à tous les espaces. 

Horaires d'ouverture :
mardi, jeudi et vendredi de
11h à 18h, mercredi et
samedi de 10h à 18h

braille et tactile. Sanitaires accessibles 

Toutes les médiathèques de notre
territoire sont accessibles. 
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LES LIEUX PUBLICS ACCESSIBLES -
JARDINS

Jardin public des Remparts
Possibilité de se garer à
proximité de l'entrée -
attention sol en graviers pas
de sanitaire à proximité

Square des Beaux-
Regards - 50000 Saint-Lô

CONTACT

ardin situé en haut des remparts, vous y découvrirez un
vaste panorama de la Vire et de ses quartiers riverains.

Les Jardin d'Elle

Le Parc des Sculptures

15, le Repas - 50680
Villiers-Fossard

Rue des Sangles -
50680 Cerisy-la-Forêt

Jardin regroupant plus de
2500 variétés de végétaux
sur 1,5 ha. Ce jardin est
accessible facilement. 

A proximité immédiate de
l’abbaye de Cerisy-la-Forêt,
ce lieu privilégié parsemé
de plus de 60 œuvres
monumentales offre une

CONTACT

CONTACT

Ouvert du 1er mars au 30 novembre, du lundi au samedi de
9h à 12h et de 14h à 18h30, dimanche et jours fériés de 14h
à 18h30 (sauf 1er mai)

rencontre entre l’art et la nature.  Accès libre toute l’année

02 33 05 88 64

02 33 57 34 63
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LES SERVICES PUBLICS ACCESSIBLES

Préfecture de la Manche

La Poste

02 33 75 49 50

3631

Place de la Préfecture -
50002 Saint-Lô Cedex

1 place du Champ de Maras - 50000 Saint-Lô

Deux places de parking à
proximité de l'entrée
principale, rampe d'accès

CONTACT

CONTACT

Toutes les mairies de notre territoire sont
accessibles.



59



Handicap moteur
- Sonnette pour ouverture de la porte d’entrée
- Prêt gracieux d’un fauteuil pour se déplacer
- Comptoir d’accueil et d’information adapté
- Documentations à disposition à bonne hauteur

Handicap visuel

L'Office de tourisme est en perpétuelle évolution pour vous
assurer un service sur mesure. Nous travaillons sur
l'accessibilité de nos bureaux dans le but de vous accueillir
dans les meilleures conditions.  L’Office de Tourisme est situé
en bas de la ville, en bas des remparts. Il est labellisé
“Tourisme et Handicap” depuis décembre 2021.
Place de stationnement : 1 place PMR à 200m de l’Office de
Tourisme. Sanitaire accessible à 17 mètres de l’entrée de
l’Office de Tourisme

60

ADAPTER NOS SERVICES À VOS
BESOINS

- Informations en grands caractères sur nos présentoirs
- Documents en grands caractères disponible en libre- service
à l’accueil
- Pictogrammes informatifs
- Audios de découverte de notre territoire accessibles sur
notre site internet
- Documents en braille à disposition à l’accueil



Handicap auditif
- Boucle magnétique amplificatrice
- Ardoise à disposition pour échanger avec le conseiller en
séjour

Handicap mental
- Document en français simplifié à disposition à l’accueil
- Pictogrammes informatifs pour la documentation en libre-
service

61

L'ensemble du personnel est sensibilisé
à l'accueil de personnes en situation de
handicap.

Les chiens guides et d’assistance sont
les bienvenues et nous pouvons même
leur proposer un « toutou bar » s’ils ont
soif !

La boutique est accessible à tous



Office du tourisme et de la culture SAINT-LÔ
www.saintlo-tourisme.fr | 02 14 29 00 17

#saintloagglotourisme
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